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第6回 日本静脈経腸栄養学会首都圏支部会学術集会　スケジュール

09:00 開　　場
09:55 開会式
10:00 ～ 10:28 一般演題 1　　症例報告

座　長：竹内　弘久
　　　　田中　弥生

10:28 ～ 10:56 一般演題 2　　経腸栄養・経口摂取
座　長：望月　弘彦
　　　　菅野　丈夫

10:56 ～ 11:24 要望演題 1-1　　摂食・嚥下・リハビリテーション栄養の工夫①
座　長：石井　良昌
　　　　斎藤　恵子

11:24 ～ 11:52 要望演題 1-2　　摂食・嚥下・リハビリテーション栄養の工夫②
座　長：若林　秀隆
　　　　篠　聡子

11:52 ～ 11:55 次回会長挨拶：若林　秀隆
12:05 ～ 13:05 ランチョンセミナー

司　会：大浦　紀彦
『褥瘡管理最前線』
講　師：真田　弘美（東京大学大学院　医学系研究科　老年看護学／創傷看護学分野）
共　催：協和発酵バイオ株式会社

13:15 ～ 13:25 首都圏支部からの報告
日本静脈経腸栄養学会首都圏支部会　
支部会長　丸山　道生（田無病院）

13:25 ～ 13:53 要望演題 2　　がん患者への栄養介入
座　長：鷲澤　尚宏
　　　　松原　康美

13:53 ～ 14:21 一般演題 3　　チーム医療・NST活動①
座　長：稲川　利光
　　　　野口　球子

14:21 ～ 14:49 一般演題 4　　創傷治癒
座　長：山口　浩和
　　　　廣井　順子

14:49 ～ 15:17 一般演題 5　　小児・NST活動②
座　長：高増　哲也
　　　　関根　里恵

 ─────　休　　憩　─────
15:32 ～ 16:00 要望演題 3　　急性期患者・腎疾患患者の栄養管理

座　長：深柄　和彦
　　　　林　宏行

16:00 ～ 16:21 一般演題 6　　栄養アセスメント
座　長：千葉　正博
　　　　佐藤　千秋

16:21 ～ 17:21 特別講演
座　長：安藤　亮一
『急性期・重症患者の栄養管理 -evidence から experience まで -』
講　師：松田　兼一（山梨大学　医学部　救急集中治療医学講座）
共　催：株式会社大塚製薬工場

17:21 ～ 17:25 閉会のあいさつ
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9:55
開会式

安藤　亮一　 武蔵野赤十字病院　腎臓内科部長・医療技術部長

10:00 ～ 10:28
一般演題１　　症例報告

座　長：竹内　弘久（杏林大学　医学部　外科（消化器・一般））
　　　　田中　弥生（駒沢女子大学　人間健康学部　健康栄養学科）

1 NST介入にて栄養摂取法の見直しを行いADLの改善を認めた１例

横浜市立大学附属市民総合医療センター　臨床検査部　　菅谷　文乃

2 患者の意志を尊重した栄養介入が経過に良い影響を及ぼしたと考えられる
嚥下障害の1例

横須賀市立うわまち病院　栄養科　　河野　好江

3 難病を持つ患者を通して学んだ事例
～「食べる」に向け、それぞれの力を信じて～

横浜旭中央総合病院　　鈴木　文子

4 膵頭十二指腸切除術後1ヶ月で脂肪肝を発症した1例

東京医科大学八王子医療センター　NST・薬剤部　　高坂　聡

10:28 ～ 10:56
一般演題２　　経腸栄養・経口摂取

座　長：望月　弘彦（クローバーホスピタル　消化器科）
　　　　菅野　丈夫（昭和大学病院　栄養科）

5 低栄養患者を支える自然濃厚流動食の検討

駒沢女子大学　人間健康学部　健康栄養学科　　久野　菜奈実

6 病院一般食と経腸栄養剤・輸液におけるNPC/N比の検討

社会保険横浜中央病院　栄養課　　斎野　容子

プログラム

6th_JSPEN.indb   36th_JSPEN.indb   3 14.4.22   6:19:34 PM14.4.22   6:19:34 PM



―　4　―

7 学会分類に準じた当院嚥下食分類の対応の検討
および地域での統一した嚥下食分類に向けた活動の試み

青梅市立総合病院　栄養科　　木下　奈緒子

8 経口摂取のみで在宅療養が可能となった高齢短腸症候群の一例

NTT東日本関東病院　栄養部　　上島　順子

10:56 ～ 11:24
要望演題1-1　　摂食・嚥下・リハビリテーション栄養の工夫①

座　長：石井　良昌（海老名総合病院　歯科口腔外科）
　　　　斎藤　恵子（東京山手メディカルセンター　栄養管理室）

9 嚥下と誤嚥の仕組みを解説し、食形態の重要性を伝える、Movieの制作

武蔵野赤十字病院　特殊歯科・口腔外科　　道脇　幸博

10 頚部聴診法を活用し、簡易検査法の嚥下障害評価精度を高め、
藤島スケールで評価、改善の目安を探る

菊名記念病院　内科　　庭野　元孝

11 専門的な口腔ケアが必要な患者の意識レベルと自立度の調査からみた課題

武蔵野赤十字病院　救命救急センターHCU　病棟　　渡邊　麻美

12 咀嚼・嚥下機能の低下している高齢者へ向けた摂食しやすいケーキの
開発と効果

駒沢女子大学　人間健康学部　健康栄養学科　　中澤　優

11:24 ～ 11:52
要望演題1-2　　摂食・嚥下・リハビリテーション栄養の工夫②

座　長：若林　秀隆（横浜市立大学附属市民総合医療センター　リハビリテーション科）
　　　　篠　聡子（東京女子医科大学病院　看護部）

13 当院におけるリハ介入患者のNST症例の検討

府中恵仁会病院　外科　　長田　俊一

14 海老名総合病院歯科口腔外科外来における食支援活動

海老名総合病院　歯科口腔外科　　石井　良昌
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15 NSTとリハスタッフが連携し栄養状態が改善した褥瘡患者の一例

医療法人社団幸隆会多摩丘陵病院　栄養科　　冨永　晴郎

16 脳卒中センター看護師の早期介入が、経口摂取者を増やす

武蔵野赤十字病院　脳卒中センター SCU　　丹藤　とも子

11:52 ～ 11:55
次回会長挨拶

若林　秀隆　　横浜市立大学附属市民総合医療センター　リハビリテーション科

12:05 ～ 13:05
ランチョンセミナー

司　会：大浦　紀彦（杏林大学　保健学部看護学科・医学部形成学科）

『褥瘡管理最前線』
講　師：真田　弘美（東京大学大学院　医学系研究科　老年看護学／創傷看護学分野）

共催：協和発酵バイオ株式会社

13:15 ～ 13:25
首都圏支部からの報告

日本静脈経腸栄養学会首都圏支部会
支部会長　丸山　道生（田無病院）

13:25 ～ 13:53
要望演題2　　がん患者への栄養介入

座　長：鷲澤　尚宏（東邦大学医療センター大森病院　栄養治療センター）
　　　　松原　康美（北里大学病院　看護部）

17 緩和ケア病棟入院患者における摂食回復支援食の使用経験

公益財団法人　がん研究会有明病院　栄養管理部　　高鍋　香

18 胆管癌に対して膵頭十二指腸切除術後、二期再建予定であったが
低栄養となり栄養介入が必要となった一症例

日本赤十字社医療センター　NST・栄養課　　山邊　志都子
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19 食道癌術後の栄養管理法の２症例比較

石心会　川崎幸病院　栄養科　　伊藤　瑞枝

20 化学放射線療法中の低栄養と放射性皮膚炎に対して病棟NST介入と
オルニュートの投与が有効であった一例

公益財団法人　がん研究会有明病院　栄養管理部　　望月　宏美

13:53 ～ 14:21
一般演題３　　チーム医療・NST活動①

座　長：稲川　利光（NTT東日本関東病院　リハビリテーション科）
　　　　野口　球子（北里大学東病院　栄養部）

21 重症救急患者に対する包括的チーム医療活動の報告

北里大学病院　看護部　　和知　遼子

22 ICU病棟における急性期NST活動の取り組み

独立行政法人　国立国際医療研究センター病院　栄養管理室　　大阿久　愛

23 作業療法におけるNST専門療法士としてのリハビリテーション栄養の試み

横浜市立大学附属市民総合医療センター　リハビリテーション部・OT　　古田　崇浩

24 NST稼動認定施設における栄養療法に関する活動と
脂肪乳剤の使用状況の関係

東京大学医学部附属病院　薬剤部　　柳原　良次

14:21 ～ 14:49
一般演題４　　創傷治癒

座　長：山口　浩和（公立昭和病院　外科）
　　　　廣井　順子（公益財団法人　東京都保健医療公社多摩北部医療センター　薬剤科）

25 術後創哆開患者における栄養管理の経験

東京大学医学部附属病院　病態栄養治療部　　冨樫　仁美
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26 空腸結腸瘻に対して長期にわたる術前栄養管理が有効であった1例

東邦大学医療センター大森病院　消化器外科 　　松田　聡

27 褥瘡治癒と栄養状態の相関について
～CONUTとDESIGN-Rによる検討（第2報）～

なめがた地域総合病院　皮膚科　　岸本　浩

28 大腿骨頸部骨折術後患者へのVitaminC大量投与の安全性

医療法人社団隆靖会　墨田中央病院　栄養科　　高山　はるか

14:49 ～ 15:17
一般演題５　　小児・NST活動②

座　長：高増　哲也（神奈川県立こども医療センター　アレルギー科）
　　　　関根　里恵（東京大学医学部附属病院　病態栄養治療部）

29 皮下植込型中心静脈カテーテル感染症により
血行播種性Candida症をきたした小児例

昭和大学医学部外科学講座小児外科学部門　　石井　理絵

30 「摂食障害患児集団心理教育プログラム」の取組みについて

東京都立小児総合医療センター　栄養科　　宮澤　誠子

31 病棟ごとにおける栄養管理について
～栄養リンクナースのアンケートから～

東海大学医学部付属病院　看護部　　朝倉　之基

32 神奈川NST専門療法士部会の取り組み
「模試回答結果から出題問題の思考についての考察」

済生会横浜市南部病院　薬剤部・神奈川NST専門療法士連絡会　　飯田　純一

─────　休　　憩　─────
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15:32 ～ 16:00
要望演題3　　急性期患者・腎疾患患者の栄養管理

座　長：深柄　和彦（東京大学医学部附属病院　手術部）
　　　　林　宏行（日本大学　薬学部　薬物治療学研究室）

33 急性腎障害で持続血液ろ過透析が必要であった成人重症患者に対する
間接熱量測定を使用した栄養管理

北里大学医学部救命救急医学　　神應　知道

34 冠動脈バイパス術症例における術前炭水化物含有飲料水摂取と
術後せん妄発症との関係～無作為比較対象試験～

武蔵野赤十字病院　心臓血管外科　　田崎　大

35 当院の慢性腎臓病用経腸栄養剤の調整方法

恩賜財団済生会横浜市南部病院　栄養部　　志波　郁子

36 経管栄養患者に対するカーボカウント・スライディング・スケールを用いた
血糖管理の経験

湘南鎌倉総合病院　脳卒中センター　脳卒中診療科　　丹野　雄平

16:00 ～ 16:21
一般演題６　　栄養アセスメント

座　長：千葉　正博（昭和大学医学部外科学講座小児外科学部門）
　　　　佐藤　千秋（昭和大学藤が丘病院　臨床病理検査部）

37 CT内臓脂肪面積測定は簡便かつ非侵襲的な肝硬変症の
栄養評価検査法として有用である

青梅市立総合病院　消化器内科　　野口　修

38 血液内科外来通院患者100名に対する栄養改善の試み

社会医療法人ジャパンメディカルアライアンス海老名メディカルプラザ　栄養科　　清水　陽平

39 安定期高齢慢性閉塞性肺疾患（COPD）患者における
MNA-SFの有用性に関する検討

新潟医療福祉大学　健康栄養学科　　永井　徹
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16:21 ～ 17:21
特別講演

座　長：安藤　亮一（武蔵野赤十字病院 腎臓内科・医療技術部）

『急性期・重症患者の栄養管理 -evidenceからexperienceまで-』
講　師：松田　兼一（山梨大学　医学部　救急集中治療医学講座）

共催：株式会社大塚製薬工場

17:21 ～ 17:25
閉会のあいさつ

安藤　亮一

6th_JSPEN.indb   96th_JSPEN.indb   9 14.4.22   6:19:35 PM14.4.22   6:19:35 PM


